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„Vis. Viață”, documentarul despre Gen Z, acum în
cinematografe

21 noiembrie 2024

Lungmetrajul documentar de debut al regizoarei Ruxandra Gubernat, Vis. Viață (Imaginary
Youth), poate fi văzut din 21 noiembrie 2024 în cinematografe.

Gândit și realizat ca un exercițiu de înțelegere a realităților adolescenței, filmul este un

documentar observațional care urmărește timp de patru ani trei protagoniști, din medii sociale
diferite, aflați la vârsta primelor decizii importante: Una – o actriță, Habet – un trapper și

Ștefania – o activistă de mediu. Între dileme legate de viitor și planuri, drame și posibilități
aparent infinite, cei trei adolescenți deschid o ușă spre o lume de oameni suficient de mari

pentru a fi responsabili pentru deciziile lor, dar nu mereu îndeajuns de mari pentru a fi luați și în
serios.
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„Sunt foarte multe lucruri noi, suntem o generație cu lipsuri și nevoi cât mai diferite, într-o

societate care constant ne spune că o să înțelegem lucrurile când creștem mai mari. Dar de ce
nu este validă opinia mea și la fel de importantă ca cea a unei persoane mai mari ca mine?

De ce trăim într-un sistem care investește prea puține fonduri în noi (de la educație, la activități
extracuriculare, cultură și așa mai departe), dar are totuși așteptarea ca noi să fim generația

care salvează țara? De ce ni se pună în cârcă o datorie așa mare când sunt atâtea alte
persoane în jur ce ne pot ajuta și putem face asta împreună?”, spune Ștefania într-un interviu.

Subiectele filmului includ presiunea socială de a reuși, așteptările proprii și temerile de eșec, de

la dorința de a emigra, la sănătatea mintală/anxietatea cu care se confruntă adolescenții, la
probleme de familie, consum de droguri sau impactul și consecințele Covid-ului asupra

tinerilor.
„Am ales să lucrăm cu trei adolescenți foarte diferiți, din medii sociale diferite, aflați la vârsta

primelor decizii importante. I-am urmărit pe măsură ce se descopereau treptat, împărtășind

această senzație de posibilități (in)finite caracteristice vârstei lor. Am filmat practic pe tot
parcursul adolescenței lor, traversând o pandemie și adaptându-ne multelor schimbări din viața

lor”, declară regizoarea Ruxandra Gubernat.
Caracterul observațional a transformat povestea într-una foarte personală. Abordarea vizuală a

filmului este una aproape de protagoniști, cu filmări din mână, care să se poată adapta ritmului
în care viețile lor se desfășoară, combinate cu filmări cu telefonul, realizate chiar de

protagoniști, în stilul Insta story/TikTok.

Trailer film: https://www.youtube.com/watch?v=W8GVl-ZZImk
Vis. Viață este regizat de Ruxandra Gubernat, filmat de Andrei Dudea, produs de Monica

Lăzurean-Gorgan și Elena Martin, prin casa de producție Manifest Film, realizat în coproducție
cu Avanpost Media, Patrupetrei, Ruxandra Gubernat-Rammelt, cu sprijinul Creative Europe

Programme – MEDIA of the European Union și UPFAR ARGOA.﻿
Văzut de: Radio Guerrilla.

Parteneri media: Revista FILM, CineFan, filme-carti.ro, Cineghid, Cinefilia, Daily Magazine,

Podcast Cult la Cap, CinEmil, Happ.ro, Cărturești, IQads, Agenda LiterNet, AIVImedia.hub,
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MovieNews.ro, Observator cultural, Revista BIZ, Revista Golan, The Institute, Ziarul Metropolis,

Zile și Nopți.
Distribuit în România de Follow Art Distribition (Loving Vincent, McQueen, Military Wives, 30 de

ani și 15 minute, Blue Moon, Străjerii Deltei, Imaculat, Alis, Spre Nord, Falcon Lake, Tigru, The Pod
Generation, The Peasants, Unde merg elefanții, Profesorul care a promis marea), cu sprijinul

DACIN SARA, Vis. Viață, un film cu și despre adolescenți, poate fi văzut din 21 noiembrie în
cinema.
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