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„Scrisori pentru viitor”, un nou proiect adresat
liceenilor și profesorilor din toată țara
29 aprilie 2025

Programul de dezvoltare emoțională prin cinema și arte conexe, dedicat adolescenților,
„Limite de cadru”, lansat în 2023 de către regizoarele Andreea Lăcătuș și Simona Constantin,
continuă printr-un nou proiect. „Scrisori pentru viitor” le propune adolescenților să realizeze
primele lor filme-jurnal, cu ajutorul unor instrumente educaționale originale. Prin organizarea
de ateliere demonstrative, traininguri pentru profesori și prin diseminarea online a unui pachet
educațional, adolescenții sunt invitați să își transforme prezentul într-un film documentar și să
își imagineze cum va arăta viitorul. Filmele realizate de către adolescenți vor fi prezentate
online, fiind de asemenea curatoriate într-o expoziție multimedia ce va fi itinerată în șase
orașe. Toate activitățile proiectului sunt gratuite.
Conceptul
Ideea proiectului a pornit de la un exercițiu desfășurat într-unul din atelierele „Limite de cadru”,
prin care participanții au realizat filme-jurnal asemenea unor scrisori pentru ele și ei înseși/
înșiși din viitor, de peste zece ani. Propunerea a venit cu multe provocări pentru adolescenți,
dar și cu o serie de surprize și realizări importante. Astfel, organizatorii au decis
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transformarea și extinderea exercițiului în proiectul „Scrisori pentru viitor”, ce le va facilita
adolescenților învățarea de noțiuni diverse despre realizarea unui film, susținând de
asemenea dezvoltarea lor personală și emoțională, cu ajutorul unor materiale create de către
o echipă interdisciplinară (cineaști, operatori culturali, terapeuți).
Echipa
Din echipa proiectului fac parte acum și 11 adolescenți din Călărași, Oltenița și Slobozia,
alumni ai programului „Limite de cadru”. Aceștia sunt: Robert Gorneanu, Ionuț-Cristian (Ciobi)
Cioboteanu, Mădălina Gurlea, Andreea Martiș, Ana-Maria Grigore, Andreea Bobu, Marina Duță,
Irina Ungureanu, Mimi Măgureanu, Magda Tudor și Robert Ștefana.
Înscrieri
Cu această ocazie, se lansează apelul pentru adolescenți și cadre didactice dornice să
participe în proiect împreună cu elevii. Înscrierile se pot face accesând acest link, până la data
de 5 mai 2025: https://tinyurl.com/mr2yash5
Pe 6 mai 2025, de la 17:00, va avea loc un training online gratuit pentru profesori, care vor afla
detalii despre echipă și proiect, precum și ce presupune participarea în acesta a cadrelor
didactice împreună cu elevii.
Între 14-16 mai 2025, la Călărași, Oltenița și Slobozia, regizoarele Andreea Lăcătuș și Simona
Constantin, împreună cu trainerii adolescenți din proiect, vor conduce ateliere demonstrative
incluzând exerciții practice de realizare a filmelor și proiecții de documentare.
Mai multe informații vor fi disponibile pe site-ul „Limite de cadru”, Facebook, Instagram și
TikTok.
„Scrisori pentru viitor” este un proiect cultural inițiat de Andreea Lăcătuș și Simona Constantin
(fondatoarele programului „Limite de cadru”) și cofinanțat de Administrația Fondului Cultural
Național (AFCN).

Echipa de adolescenți la One
World Romania

20/04/2026, 16:51 „Scrisori pentru viitor”, un nou proiect adresat liceenilor și profesorilor din toată țara – Revista Film

https://revistafilm.ro/scrisori-pentru-viitor-un-nou-proiect-adresat-liceenilor-si-profesorilor-din-toata-tara/ 2/3

https://tinyurl.com/mr2yash5
http://www.limitedecadru.ro/
https://www.facebook.com/limitedecadru
https://www.instagram.com/limitedecadru/?hl=ms
https://www.tiktok.com/@limite_de_cadru?
https://i0.wp.com/revistafilm.ro/wp-content/uploads/2025/04/Foto-04-Echipa-de-adolescenti-la-One-World-Romania.jpeg?ssl=1


Contact

Revista Film,

strada Mendeleev 28-

30, sector 1, Bucuresti

+40 21-316.80.83

contact@revistafilm.ro

Parteneri

cinepub.ro →

anf-cinemateca.ro →

Social Media

 © Revista Film 2026 – All Rights Reserved
publicată de Uniunea Cineaştilor din România

20/04/2026, 16:51 „Scrisori pentru viitor”, un nou proiect adresat liceenilor și profesorilor din toată țara – Revista Film

https://revistafilm.ro/scrisori-pentru-viitor-un-nou-proiect-adresat-liceenilor-si-profesorilor-din-toata-tara/ 3/3

https://cinepub.ro/
https://cinepub.ro/
https://www.anf-cinemateca.ro/
https://www.anf-cinemateca.ro/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064866845477
http://ucin.ro/

